
1.Игра "Дирижер" (замри)  

Задачи: 

Учить детей ритмично двигаться, ритмично аккомпанируя себе на 

шумовых музыкальных инструментах. Закреплять умение чётко 

реагировать на смену музыкальных фрагментов. Развивать 

двигательную координацию, согласовывая свои движения с 

движениями ведущего. 

Атрибуты: дирижерская палочка. 

Ход игры: 

Дети слушают диктора и выполняют предложенные действия. 

«Мы в «замри» играть все любим, будем прыгать и скакать 

Дирижер сегодня будет всем нам палочкой махать. 

На него мы поглядим и движенья повторим 

1-2-3 – замри!» 

Дирижер – ребенок с дирижерской палочкой в сторонке 

дирижирует. Дети двигаются произвольно, стучат в такт музыке 

шумовыми муз. инструментами. 

На слово «замри» Дирижер сам замирает, показывая позу детям. 

Дети повторяют позу Дирижера. Далее Дирижер выбирает 

понравившегося ребенка, передает дирижерскую палочку. Игра 

повторяется. 
 


