
3. Игра Колпачок и палочка 

 

Задачи: 

 Совершенствовать лёгкий танцевальный бег по кругу. Развивать 

слуховое внимание и чувство ритма. 

Атрибуты:Колпачок, палочка.  

Ход игры: 

Дети слушают диктора и выполняют предложенные действия: 

"На носочках друг за другом мы бежим веселым кругом 

Будет палочка стучать, а ладошки повторять 

И обратно друг за другом мы бежим веселым кругом, 

Палочка, ты не молчи! Ритмы четко простучи!"  

Дети стоят в кругу. В центре круга Водящий с палочкой, 

достающей до пола и в ярком колпачке, закрывающем глаза 

ребенка.  

1.Дети легко на носочках бегут по кругу в одну и другую сторону. 

Водящий стоит. 

2.Водящий отстукивает ритм палочкой по полу, дети 

одновременно хлопают в ладоши. 

3.Дети два раза хлопают и говорят «Повернись!» 

Водящий прыжком, опираясь на палочку, поворачивается на 180 %, 

и так 3 раза, когда дети говорят «Покажи!», водящий поднимает 

двумя руками перпендикулярно палочку, указывая на какого – либо 

ребенка. Поскольку колпачок закрывает глазки, водящий не видит 

на кого показывает, игра приобретает достаточный интерес у 

детей.  

Ребенок, на которого указала палочка выходит. Сам, или с 

помощью педагога снимает колпачок, затем берет палочку, 

становится Водящим. Игра повторяется. 
 


